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APRESENTACAO

O “Dicas paralmplementagao de Comités de Participagdo de Adolescentes (CPAs)”é umaiiniciativa
do Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente (Conanda); da Secretaria
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (SNDCA), do Ministério da Mulher,da Familia
e dos Direitos Humanos (MMFDH); da Organizagdo dos Estados Ibero-americanos (OEl); e
da Faculdade Latino Americana de Ciéncias Sociais (Flacso do Brasil), entidade parceira na

execucao do Projeto Comité de Participacdo de Adolescentes no Conanda (CPA/Conanda).

O objetivo é compartilhar experiéncias e instrumentalizar organizagdes da sociedade civil
e o0rgaos publicos que desejam implementar, nos mais diversos espacos, a participacao de
adolescentes no controle social das politicas de promogao, protecao, defesa e garantia dos
direitos da crianca e do adolescente no Brasil.

Propdem-seaserumacartilhacomdicas paraacriagao,implementagdoemanutengcaodeagoes
necessarias para a condugao do processo de mobilizagao, relacionamento intergeracional e
formacgao de adolescentes que compdem e/ou comporao comités consultivos de participagao,
como também, para a adequacgao dos espacos e instrumentos pensados, inicialmente, para
os adultos.

Paratanto,entendermaissobreaparticipagédo,suaimportanciaecomoviabiliza-la;metodologias
de formagdo e engajamento de adolescentes; instrumentos legais/ oficiais necessarios;
e sobre experiéncias inspiradoras a partir dos relatos de quem ja vivencia esta experiéncia
em ambito nacional, ou territorial, sera o nosso fio condutor para o compartilhamento desta
tecnologia social que, iniciada pelo Conanda, tem se desdobrado em comités nos estados, no
Distrito Federal e nos municipios espalhados pelo Brasil.

Esperamos que estas dicas sejam um facilitador nesta caminhada em diregdo a uma nova
forma de participagao e controle social das politicas de promogéao, protegao, defesa e
garantia dos direitos da crianga e do adolescente no Brasil, uma participagao que prioriza a
escuta, o didlogo e a influéncia dos beneficiarios na elaboragéo e fiscalizagao das politicas.
Nada sobre el@s sem el@s!
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Cap. I: 0 que é Participagao?

Vamos comegcar por entender um pouco mais sobre o que é participagao?

Abasedaparticipacao esta emterliberdade de falar, mas, principalmente,emteraoportunidade
de ser ouvido e de ter a opinido levada em consideragdo em um momento de deciséao.

Quando falamos de participagao de criangas e adolescentes, portanto, nao é diferente. Garantir
a participacao efetiva de adolescentes, como proposto nesta cartilha, significa oferecer a
estes sujeitos de direitos, criangas e adolescentes:

1. Espaco de participagao, ou seja, a oportunidade efetiva para que possam se
expressar livremente sendo incluidos no processo de discussao e controle social
sendo este um dos elementos basicos e centrais da metodologia e da tecnologia de
qualquer iniciativa de participagao social;

2. Voz se refere a oportunidade de construir opinides e se expressar a partir de
informacgdes e dados contextuais minimos, que realmente apresentem e oferecam
entendimento sobre as op¢des de escolha. Esta dimensao é extremamente importante
para o publico-alvo de um Comité de Participagao de Adolescentes, afinal, como refletir
e debater sobre assuntos sobre os quais ndo se tem conhecimento e informagao?
Produzir informagao em linguagem acessivel a faixa etaria do publico-alvo a que se
dedica o trabalho de participagao é fundamental para garantir, de fato, este direito;

3. Audiéncia - a quem estas opinides se direcionam? Neste quesito deve-se enfatizar o
receptor, ou seja, em um processo de participacao deve estar explicito quem recebers,
escutara as opinides e sera influenciado por elas, como também, qual 6rgao ou
instituicdo esta promovendo a participagao, e ainda, como fara uso disso, definindo
qual o processo/ tomada de decisao esta se abrindo para receber opinides.

4. Influéncia - este quesito basilar busca avaliar de que maneiras as opinides foram
consideradas e quais impactos tiveram. Quais decisdes foram tomadas a partir desta
participacao e o que foi realmente colocado em pratica e, especialmente, se houve
devolutiva aos(as) participantes sobre os resultados e os motivos que guiaram as
decisdes relacionadas a efetividade desta participagéao.




Entendendo estes quesitos basilares para efetivar a participagao da crianca e do adolescente,
sera possivel avaliar como viabilizar a estrutura necessaria para garantir o direito a liberdade de
expressao, escuta e influéncia nos diferentes espagos de convivéncia social deste segmento,
como: familia, escola, comunidade, politica, sistema de justica e espagos de participacao e
controle social como, por exemplo, os conselhos dos direitos da crianga e do adolescente.

1.1 Onde surgiu o direito a participagao de criangas e adolescentes?

O direito a participacao de criancas e adolescentes é um dos quatro grandes principios da
Convengao da ONU sobre os Direitos da Crianga, que determina em seu artigo 12 que 0s
Estados partes devem assegurar a crianga, que é capaz de formular seus proprios pontos de
vista, o direito de expressar suas opinides livremente sobre todos os assuntos relacionados a
ela, e tais opinides devem ser consideradas em funcao da idade e da maturidade da crianca.
No artigo 13, a Convencao destaca ainda que:

As criangas tém o direito de serem ouvidas e de expressar livremente seus pontos

de vista em todos os assuntos que as afetam;

Elas devem ter acesso a liberdade de expressao, pensamento, associagao e a
informacao;

A participacdo deve promover o interesse das criangas e garantir 0 seu
desenvolvimento pessoal; e

Todas as criangas tém direitos iguais a participar sem discriminagao.

Devido a sua importancia, o direito a participagdo também foi incorporado no Artigo 16 do
Estatuto da Crianga e do Adolescente e nos informa que “O direito a liberdade” compreende
0S seguintes aspectos, entre outros: opinido e expressao; participagao na vida familiar e
comunitdria, sem discriminagao; e participagao na vida politica, na forma da lei.

Apesar dos recentes avancgos, o Brasil ainda precisa refletir sobre essa tematica, buscando
construir novas formas de participagcdo que cheguem aos mais diversos espagos e sejam
capazes de incluir a diversidade que criangas e adolescentes tém como caracteristicas.
Assim, eles poderao contribuir de fato para a transformagao social e a mudanga na cultura
politica. Por isso, é fundamental que as agdes neste sentido, como a criagdo de Comités
de Participacao de Adolescentes, concentrem esforgos na promogao da protegao integral as
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criancas e aos(as) adolescentes, para garantir a participacdo ativa dos(as) mesmos(as) na
defesa de seus direitos.

A necessidade de criar mecanismos de participagcao de adolescentes na construgao e controle
das politicas publicas de promogao, protecao, defesa e garantia dos direitos de criancas e
adolescentes ja é uma realidade no ambito do Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do
Adolescente (Conanda) desde a realizagdo das ultimas Conferéncias Nacionais sobre a tematica,
quando houve ainclusao e participagao de adolescentes na organizagao das X, X e Xl Conferéncias
Nacionais dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CNDCAs). O resultado desta iniciativa foi a
criagdo, em 2017, do Comité Permanente de Participacdo de Adolescentes (CPA) no Conanda,
integrado por 47 adolescentes de todo territorio nacional e grupos sociais diversos, como dispde a
Resolugéaon®191/2017, que oficializa a partir do instrumento maximo de deliberagcdo do Colegiado
a participagao de adolescentes junto as atividades do Conselho nacional.

Com o CPA, o Conanda vem consolidando e fortalecendo o processo participativo nas suas
discussdes por meio da participagdo de adolescentes em todas as suas instancias: Mesa
diretora, comissdes permanentes e plenadrias, atividades promovidas no ambiente virtual de
participagao: www.participa.direitosdacrianca.gov.br, que busca alcancar outros adolescentes,
ampliando assim as possibilidades de participagdo. Apds a publicacdao da Resolucéao, o
Conanda alterou ainda o seu Regimento Interno instituindo o CPA como instancia permanente
de participagdo, ou seja, o Comité passou a figurar como parte integrante da estrutura
organizacional do 6rgao.

1.2 Qual a importancia desta participagao?
REPRESENTA-

Algumas situagdes de vulnerabilidade e de violéncia sofridas por T'V'DADE
criancas e adolescentes tém a ver com 0 nao reconhecimento de : u
criangas e adolescentes como sujeitos de direitos, que é quando o
adultoachaque‘criangandaotemaquerer”,ouseja,ndopodeopinarsobre
a sua vida em sociedade. Esta atitude coloca criangas e adolescentes
em situacdo de desvantagem social, totalmente dependentes, sem
possibilidades de reagir em seu préprio beneficio, ficando a mercé de
qguem tem o poder de decisdo. Neste sentido, é fundamental que haja

participacao infanto-juvenil no processo de transformacao dessas e
de outras realidades que consistem em violagdes de direitos.

Para tanto, a participagao de criangas e adolescentes deve ser
incorporada nas agoes, tanto do poder publico quanto da sociedade
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civil, especialmente, quando se trata de criancgas e adolescentes em situagao de vulnerabilidade social
evioléncia. Paramudar esta realidade, deve-se utilizar formas de protecao diferentes resguardadas as
condigbes de cada crianga e adolescente . Por exemplo, como promover agoes pensadas a partir de
uma realidade urbana para comunidades rurais, ou ribeirinhas, de povos e comunidades tradicionais
e origindrias, de criancas e adolescentes com deficiéncia, entre outras realidades. E preciso estar
atento para que as formas de participacao aplicadas ndao acabem dificultando a participagao das
criangas e adolescentes que mais precisam ser ouvidos e manifestar sua opinido em relagédo a
situacdo que lhes afeta diretamente.

Essas agdes precisam ser multiplicadas por todo o pais, nas instancias estaduais e municipais, para
que o Brasil possa afirmar que deu mais um importante passo rumo ao cumprimento da prioridade
absoluta.

Os desafios sdao muitos e ainda ha a necessidade de transformar a cultura adultocéntrica, aquela
ideia de que os adultos nao precisam ouvir as criangas e os adolescentes. Esta mudanca de cultura
precisa comecar, especialmente, nos espacos dedicados a garantia de direitos, transformando-os
em espagos acessiveis a participagao de criangas e adolescentes, lugares estes em que os adultos
garantam que esta participagdo seja adequada e acontega de forma a tratar dos assuntos com
uma dinamica e linguagem que as criangas e adolescentes entendam, contribuindo entdo para a
verdadeira interagao e integragdo nos espagos de decisao.
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1.3 Por que implementar um comité consultivo de participagao de adolescentes?

Areflexao neste item é: Como abordar, debater e deliberar sem lugar de fala? Os conselhos de direitos
da crianga e do adolescente, até a criagao de Comités de Participacdo de Adolescentes, eram os
unicos Conselhos de politicas publicas que ndo contavam com a participacao dos beneficiarios das
politicas em sua composicao. E claro que isso se deve a impedimentos legais sobre a possibilidade
de votagao e responsabilizacdo de adolescentes quanto as decisdes de um Conselho. No entanto,
por que nao garantir a estes sujeitos de direitos, capazes de opinar sobre as politicas e contribuir
para o controle social e fiscalizagao delas, a possibilidade de se expressarem e de serem ouvidos?

Afinal, as politicas impactam diretamente nas vidas deles(as). Sdo as criangas e adolescentes que
vivenciam, diariamente, como sao executadas e fiscalizadas as politicas, assim como quais danos e
implicagdes o desrespeito as leis e as agdes para a garantia de direitos mudam vidas.

Portanto, garantir a participagdo de adolescentes nos espagos de decisdo ndo sé confere mais
legitimidade as a¢des, como também é de fundamental importéncia para dar luz a realidades vividas
por estes adolescentes, que podem nao sé contribuir com um olhar genuino, de quem é impactado
pelas politicas, como também ser um termdmetro fiel dos resultados alcangados e/ou dos pontos
a serem aprimorados.

E como fazer com que esta participagado seja realmente efetiva, possibilitando que a atuacao dos
adolescentes seja qualificada e tenha influéncia na construgdo e controle social das politicas de
promogao, protegao e garantia dos direitos de criangas e adolescentes?

As dicas desta cartilha trazem olhares importantes sobre como estruturar a proposta de criagao
dos Comités e como implementa-los a partir das experiéncias dos Comités Nacional e locais. Nao
se trata de uma “receita de bolo’, mas de ag¢des inspiradoras e que podem contribuir para o bom

resultado da iniciativa.




CAPITULO I
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_ Implementando um Comité de
Cap. " Participagao de Adolescentes (CPA)

Para implementar um Comité de Participacdo de Adolescentes (CPA) serd necessdrio tomar
decisdes e executar agdes importantes para ter um CPA que, além de ser um espaco instituido
e oficial, figure como uma instéancia de participagao que, assim como os espagos dos adultos,
propicie uma atuagdo de qualidade aos adolescentes. E preciso que haja um compromisso
institucional de viabilizar, com a estrutura adequada para existir independente da gestao, a
participacao efetiva e qualificada nos espacgos de controle social.

Para contribuir com este trabalho, destacamos a seguir Passos fundamentais paraimplementar
um Comité de Participacao de Adolescentes. Leia com atengao e, “maos a obra”!

IEEXXXA Para criar um CPA é preciso definir os responsaveis por executar as agoes
0 1 necessarias e acompanhar o Comité, estabelecendo uma estrutura de organizagao
do processo de implementacao a partir de pessoas e/ou grupo de referéncia para a

tomada de decisdes sobre o CPA que esta surgindo. Portanto, a dica é:

Criar ou definir, entre as comissoes ja existentes, uma comissao responsavel pela
implementagao e acompanhamento do CPA.

Atribuir esta competéncia a um determinado grupo auxilia no planejamento e
conducgao das agdes de participagao. E também, serve de referéncia quanto a
funcdo de implementagao e acompanhamento do funcionamento do Comité que
seraincluida como atribui¢cao entre as demais atividades prioritarias de determinada
comissao.

No ambito do Conanda, a Comissdo de Mobilizacdo e Formagdo (CMF) é a
responsavel pelas agdes relacionadas ao CPA. A Comissdo tem a atribuicao
de acompanhar o status das agdes de viabilizagdao de estruturas necessarias a
participacao dos adolescentes; acompanhar e aprovar as atividades de formacao e
comunicacao desenvolvidas para qualificar a participagdo do Comité; averiguar se
ha divergéncias na proposta que consta na Resolug¢ao n° 191, que institui o Comité,
avaliando a necessidade de elencar melhorias ao modelo de participagdo em
vigéncia; aprovar materiais e publicagdes sobre o CPA, acompanhar e estimular a
inclusdo de agdes do CPA nas outras comissdes permanentes, grupos de trabalho,
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entre outras agdes de implementagao e acompanhamento da participagao dos
adolescentes junto ao Conselho.

Alguns exemplos inspiradores de estrutura/ grupo responsavel por acompanhar os processos
de implementacao dos CPAs sao:

- 0 Conselho dos Direitos da Crianga e do Adolescente de Goids (CDCA/GO) — criou a
Comissdo Permanente Voz Ativa, responsavel por mobilizar os (as) adolescentes, implantar
e acompanhar o CPA;

-0 Conselho dos Direitos da Crianga e do Adolescente do Amazonas (CDCA/AM) — criou uma
comissao especifica para a mobilizagao dos(as) adolescentes e adequagdo das normativas
relacionadas ao CPA.

- 0 Conselho dos Direitos da Crianga e do Adolescente de Roraima (CDCA/RR) — criou a
Comissao Pro CPA responsavel pela implantagao e acompanhamento do CPA.

IZEXXXA Para institucionalizar e oficializar a participacdo dos(as) adolescentes no dmbito
02 de um conselho de direitos da crianga e do adolescente é indicado criar e publicar

uma resolugao e/ou outro documento especifico que disponha sobre a participagao
permanente de adolescentes que, por meio de um Comité de Participagdo de
Adolescentes (CPA), terdo direito a voz e influéncia sobre as agdes e decisdes
do 6rgao, em carater consultivo, contribuindo no controle social das politicas de
promogao, protecao, defesa e garantia dos direitos da crianga e do adolescente
naquela localidade. Portanto, as dicas sao:

Criar e publicar resolugcdo ou documento especifico dispondo sobre a
participagao permanente de adolescentes junto ao colegiado/o6rgao explicitando
no documento que essa participacdo se dara por meio de um Comité de
Participacao de Adolescentes.

Hoje a maioria das resolugbes dos Conselhos de Direitos da Crianga e do
Adolescentes (CDCAs) seguem o modelo da Resolugdo n° 191/2017 do
Conanda, mas os termos da Resolugao devem se adequar as realidades locais
de funcionamento dos conselhos ja que o Comité sera incorporado aos trabalhos
do colegiado local;

A resolucdo (ou documento especifico) deve ser o mais detalhada possivel e
dispor de forma explicita, principalmente, sobre a composicdo do Comité.
Um ponto de destaque neste quesito € contemplar critérios de inclusdao da
diversidade local, definir paridade de género, quantos adolescentes comporao

o Comité, entre outros detalhes importantes para o processo de composi¢ao do
CPA local;

18

Dicas para Implementagao de Comités de Participacdo de Adolescentes (CPAs)

Estar atento(a) ao quantitativo de adolescentes é uma dica importante ja
que dependera da realidade de cada localidade. A resolu¢do n° 191/2017 do
Conanda, por exemplo, prevé uma composi¢cao nacional e, por isso, 0 objetivo
foi propiciar uma participagdao a mais abrangente e diversa possivel junto ao
Conselho nacional, assim como, prover critérios de participagéao via internet
ja que possui uma ferramenta virtual propria de participagao, o que viabilizou
a realizagdo de uma selegdo ampla em meio virtual. A partir deste perfil de
funcionamento e alcance, o CPA no Conanda foi definido para ser composto por
47 adolescentes, com: 27 representacgdes indicadas pelos CDCAs dos estados e
do Distrito Federal; 10 de grupos sociais diversos; e 10 do meio digital, ambiente
virtual de participacao de adolescentes. Portanto, avalie a realidade da localidade
antes de definir a abrangéncia do comité local.

EZFEEXYY Mais um Passo importante para institucionalizar e oficializar a participacdo de

adolescentes no controle social das politicas de promogao, protegao, defesa e
garantia dos direitos da criancga e do adolescente nos territorios é incluir o Comité
de Participacao de Adolescentes, nas estruturas oficiais dos Conselhos de direitos
nos municipios, estados e no Distrito Federal, ou seja, no Regimento Interno dos
(CDCAs).

Assim o CPA passa a figurar como uma estrutura permanente do Conselho e nao
uma agao de uma gestao especifica do Colegiado local. Esta agao é fundamental
para evitar a dissolu¢do e ou alteracao de caracteristicas e propésito do Comité
nas gestoes seguintes do Conselho. Portanto, a dica é:

Avaliar a necessidade de rever e alterar o Regimento Interno do CDCA para incluir
o CPA como Comité Consultivo PERMANENTE de participagao de adolescentes,
alterando e/ou incluindo esta instancia oficial de participagao e controle social na
estrutura do Conselho.

No art. 11 do regimento interno do Conanda, por exemplo, o CPA consta junto
as demais instancias de participagao do Conselho, assim como as comissodes
permanentes, mesa diretora e plendrias. A alteracao foi feita a partir da Resolucao
n°217/2017 do Conselho Nacional.
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EZEEXYA Apods tomar as providéncias de oficializagao e institucionalizagdo do Comité de

Participagao de Adolescentes (CPA), chegou a hora de implementar o CPA. Neste
momento é preciso definir. Como sera o processo de escolha dos adolescentes
que comporao o CPA? Para isso algumas a¢des sao fundamentais, como:

Elaborar, aprovar e publicar um edital, ou documento equivalente, com os
critérios, periodo do mandato, cronograma e descricdo sobre o processo
de escolha, incluindo quem pode e como concorrer as vagas do CPA local. O
documento conferird transparéncia e deixara explicitas as etapas de selegao
para os(as) adolescentes e para a sociedade.

Resguardados os desafios e caracteristicas de cada territorio, promover
um processo de selegcao democratico, transparente e no qual os préprios
adolescentes tenham a oportunidade de ser protagonistas na escolha de seus
representantes. Este Passo, além de identificar adolescentes comprometidos,
confere legitimidade ao processo;

Criar um processo criativo, simples e que possibilite uma concorréncia
justa, considerando as caracteristicas e a diversidade dos(as) adolescentes
do territério. Estar atento a estes pontos na hora de elaborar o processo de
selecgao refletird na composi¢cao do CPA a cada gestao. Os perfis de abrangéncia
caracteristicos de cada localidade, ou seja, contemplando a diversidade cultural,
econOmica e social do territorio, potencializam a participagao junto ao Conselho
e demais érgaos do Sistema de Garantia de Direitos(SGD).

Portanto, fazer chegar a convocagao para participagcao de adolescentes nos
mais diferentes locais e possibilitar que adolescentes com perfis e realidade
diversas possam concorrer as vagas confere “riqueza” e poténcia ao resultado
do processo de sele¢ao;

=

s U

COMITE DE
PARTICIPAGAO DE
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Contemplar a diversidade local, como por exemplo:
+ Adolescéncia Negra;

* Povos Indigenas e Comunidades Tradicionais;
* Mulher e equidade de género;

* Orientagao Sexual e Identidade de Género;

* Movimentos Culturais;

* Pessoas com Deficiéncia;

 Saulde;

* Educagé@o e Movimentos Estudantis;

* Educacgao Profissional e Aprendizagem;

* Adolescéncia Rural;

* Populacao em Situacgao de Rug;

+ Acolhimento Institucional;

+ Medidas Socioeducativas em Internagao;

+ Medidas Socioeducativas em Meio Aberto;

+ Assisténcia Social e Direitos Humanos;

* Migrantes, refugiados e apatridas.

Incluir representagoes de grémios estudantis e representantes dos conselhos
municipais, entre outras representagdes pertinentes ao territoério.

IFEXYA Assimcomo mencionadonoPassoanterior, é precisodaroficialidade etransparéncia

tanto ao processo de escolha dos(as) adolescentes, quanto para o seu resultado.
Portanto, a dica é:

Publicar a lista com os nomes dos(as) selecionados para o CPA. Além de uma
forma de oficializar o resultado é também um meio de legitimar junto a comunidade
a atuagao e o papel destes adolescentes no controle e participacao social das
politicas locais de promogao, protecao e garantia dos direitos de criangas e
adolescentes no territorio.

A divulgacao do resultado do processo de selecdo para o Comité podera ser feita
nos meios de comunicagao do CDCA e/ou parceiros, 6rgaos oficiais vinculados
ao conselho ou ainda por meio de veiculos de imprensa locais, neste caso, envie
as redacdes e/ou jornalistas uma breve descrigdo sobre o que é e para que serve
o Comité de Participagdo de Adolescentes, destacando a sua importancia,
buscando assim enfatizar que se trata de iniciativa de interesse publico.
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IZEXXXA Promova a posse oficial deste Comité. A posse ndo é sé um momento de celebragdo Isso significa conferir mais legitimidade as decisdes que serdo influenciadas
do avango que é implementar a participacdo dos adolescentes junto ao CDCA, diretamente pelas opinides e vivéncias dos adolescentes sobre as politicas.

mas também, uma oportunidade de apresentar estes adolescentes a sociedade

o~ , . - ~ , Mas como promover uma relagdo saudavel, de respeito e construtiva entre adultos
em geral e aos 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos (SGD). Entdo, convide P ¢ P

- . .. e adolescentes? Capacitando ambos os grupos para esta participacao, ou seja,
todo mundo! Envolver a midia local, convidar representantes dos 6rgaos do SGD P grupos p P pag )

. . A adultos e adolescentes entendendo o seu papel. Portanto, a dica é:
e estimular a fala dos adolescentes quanto ao seu compromisso nesta instancia

consultiva de participagao sao ritos e agées importantes de reconhecimento e Elaborar metodologias de participagio do CPA nos espagos é fundamental. No

oficializagédo do trabalho dos(as) adolescentes no controle social das politicas de entanto, ndo esqueca de que para haver uma participacio efetiva é preciso que,

promocao, protecao, defesa e garantia dos direitos de criancas e adolescentes. para além do espaco, haja oportunidade de: voz, audiéncia e influéncia.

Portanto, a dica é:

Para criar a metodologia de participagao do CPA é necessario verificar, para adaptar,

Promover um evento/ momento oficial de posse dos integrantes do Comité de os horarios e formas de realizagdo dos trabalhos no ambito do Conselho, com a

Participagao de adolescentes. definicao de quantos e quais o representantes do CPA participarao das comissoes

. . o - . . e assembleias do CDCA, possibilitando a participagdo dos(as) adolescentes. E
Além de conferir um significado estratégico, formativo e de legitimidade a este P P pag (as)

- e L. necessario também incluir o CPA no maior numero de instancias de participagao
novo espago politico para o CPA, a posse promovera a visibilidade necessaria

. L : : possivel, como: grupos tematicos e de trabalho, a¢gdes conjuntas, campanhas, entre
ao fortalecimento da participagao e um maior entendimento de que, enquanto

: L outros.
coletivo, estes adolescentes devem ser empoderados. Para tanto, priorizar

um momento de fala aos(as) integrantes do Comité, para expressarem o Crie um ambiente seguro de participacédo. Nao se esqueca de solicitar autorizagao

seu compromisso enquanto representantes das criangas e adolescentes do dos responsdveis por estes adolescentes para a participagdo deles(as) nestes

territério, contribui para um despertar do senso de responsabilidade com as espacos. Inclua na metodologia de participacdo formas de acompanhamento dos

agbes do Comite. adultos/pontos focais aos(as) adolescentes, lembrando que estes devem exercer o

IZFETXYA Agora que o CPA é uma realidade como um espago oficial de participagdo de papel de referéncia, ndo s6 para o CDCA, como também para os(as) adolescentes

. - . . . .. e seus responsaveis. No entanto, ndo devem tutelar a opinido e participagao, mas
adolescentes, é necessario definir mecanismos para garantir a efetividade deste

: L ~ . . ser parte de uma rede que tem o dever de garantir a protecao dos(as) adolescentes
espaco junto as agoes do CDCA. Para tanto, uma reflexdo é fundamental junto aos P q g protec (as)

- : ~ C . nos espacos de participagcao dos quais estarao inseridos.
responsaveis pela implementagao deste espago de participagao: o que caracteriza

a participagéo dos(as) adolescentes do Comité no controle social das politicas Outro ponto fundamental ao elaborar a metodologia de participagao do CPA é definir
publicas um calendario com encontros periddicos dos(as) adolescentes. Estes encontros

: . . A L sao fundamentais para que o Comité tenha momentos entre pares, com assessoria
Mencionamos no Capitulo | a importancia da participagao dos adolescentes, como

- _— L e ~ - dos adultos, mas organizados e conduzidos por adolescentes para adolescentes,
sujeitos de direitos e beneficiarios das politicas de promog&o, protegdo, defesa _ . o N - R
assim como momentos de formagao e analise critica das tematicas discutidas no

e garantia dos direitos de criangas e adolescentes na construcao e fiscalizagao o
ambito do CDCA.

destas politicas. Afinal, eles(as) vivenciam a aplicagdo, os resultados e impactos
do que € pensado por adultos e que, com o CPA, passa a ser também discutido a No Capitulo Il vocé vai encontrar dicas para uma participacao qualificada.
partir do olhar dos(as) adolescentes. Portanto, o primeiro ponto de oportunidade é
incluir o CPA nos espacos, dando voz e escuta aos(as) adolescentes, promovendo

uma relacao intergeracional que enriquegca os debates no ambito do Conselho.
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IZEXXXA Definir critérios para a participagdo dos(as) adolescentes na organizagdo das

etapas: municipais, estaduais e do Distrito Federal, das Conferéncias dos Direitos
da Criancga e do Adolescente.

As Conferéncias Nacionais dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CNDCA)
sao um espacgo de construcao de propostas muito importante, de onde surgiu a
necessidade de incluir adolescentes contribuindo diretamente na organizagao
e mobilizagdo social acerca da realizagao de todas as etapas que compdem o
processo conferencial até culminar na Nacional.

As propostas que surgem destas conferéncias vao influenciar, ou seja, ajudar na
criacdo das politicas publicas de promocao, protecao, defesa e garantia dos direitos
da crianca e do adolescente no Brasil. Portanto, a dica é:

Incluir os(as) adolescentes do CPA na comissao organizadora das etapas
municipais, estaduais e distrital das Conferéncias dos Direitos da Crianga e
do Adolescente, possibilitando a participacao efetiva destes adolescentes na
elaboragao e execugao das agoes relacionadas a realizagao das mesmas.

Estimular que o CPA realize conferéncias livres nos espagos comunitarios e
escolares, por exemplo, para além de contribuir com as ag¢des da comissao
organizadora é mais uma dica de mobilizagao e engajamento para a criacao de
propostas importantes para os(as) adolescentes no territério.

EZEEXXA Inclua agdes e destine recursos para o funcionamento do CPA no Plano de Agéo

e Aplicagdo do Fundo Municipal, Estadual e do Distrito Federal para a Crianga e o
Adolescente.

A definicdo de recursos destinados ao CPA viabilizara o apoio necessario
para a mobilizagao, formacao e assisténcia em geral as atividades do Comité
como, por exemplo, a realizagdo de eventos de capacitagado; deslocamento e
acompanhamento da participacdo dos(as) adolescentes em outros espacgos;
aquisicao de equipamentos necessarios a realizagdo dos encontros do Comité,
entre outros insumos.

Para viabilizar agdes e politicas é necessario prever orcamento para a sua execugao
e com os Comités de Participagdo de Adolescentes (CPAs) nao é diferente.
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EXEXXA Crie instrumentos e metodologias de mobilizacdo, comunicacao e engajamento

dirigidas aos adolescentes do CPA.

O relacionamento entre os(as) responsaveis por implementar e acompanhar o CPA,
mantendo os(as) adolescentes motivados(as), engajados(as) e atentos(as) as
responsabilidades de participagao nos espagos em que terao representagao é um
desafio importante. Afinal, manter uma comunicagao ativa, constante e que tenha
como principal objetivo explicitar e informar sobre os assuntos e atividades do CPA
junto aos conselhos é a base para a maior parte da conducao dos processos de
formacgéo e mobilizagao para as atividades propostas.

Para tanto, algumas dicas podem ajudar a escolher os melhores meios, formatos e
linguagens a serem utilizados na comunicagéo e mobilizagdo dos(as) adolescentes
do CPA. Sao elas:

A faixa etaria predominante, ou seja, se o grupo é composto
predominantemente por adolescentes entre 15 e 17 anos ou por adolescentes
mais jovens, entre 12 e 14 anos, ou, ainda, por um grupo variado. Isso faz
toda a diferenca na hora de fazer as escolhas estratégicas em comunicacgao.
Um grupo de adolescentes mais jovem demandara mais atencédo quanto a
linguagem utilizada nas comunicagdes dirigidas ao CPA, como também,
demandara mais do esforco de “traducao” - adequacao dos instrumentos
oficiais a serem debatidos no ambito do conselho, como resolugdes,
documentos e tematicas, para uma linguagem mais simples;

Se sao conectados com redes sociais e aplicativos de conversa: caso seja
um grupo com habitos digitais a comunicagao pode ser estabelecida por
um, ou mais, destes canais. No entanto, é importante lembrar que uma vez
criado o canal de comunicacao, se assume a responsabilidade de geri-lo, ou
seja, manté-lo com conteudo, a¢des de interacdo e disponibilidade para o
atendimento de duvidas e questdes que surgirem;
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Implementando um Comité de Participacao de Adolescentes (CPA)

Se possuem contas de e-mails préprias ou utilizam as contas dos pais e
responsaveis e se utilizam equipamentos proprios ou compartilhados: esta
informacdao é importante ja que um nimero maior de intermediarios para o
acesso as informacoes deve ser um ponto a se considerar. Por exemplo: se a
maioria dos adolescentes utiliza contas dos pais pode ser mais demorada a
recepgao da comunicagao, interferindo diretamente no tempo de resposta e
acao frente a execugao e participagao das atividades propostas; e

Se acessam as comunicagoes encaminhadas sobre o CPA em equipamentos
moveis ou outro dispositivo: este pontoinfluencianaescolhados formatos dos
materiais e na definicdo dos canais de comunicagao para serem acessadas as
informacgdes. Por exemplo: quando o acesso é feito por dispositivos moveis,
devem ser utilizados formatos leves para nao demandar tanto da memdéria dos
dispositivos. O mesmo vale também na escolha de aplicativos e programas
adotados nas formacgdes que igualmente devem ser softwares mais leves em
caso de acesso por dispositivos moveis, como é o caso do celular.

Estes perfis ajudarao no momento de definir quais canais de comunicagdo serao mais
adequados para o envio de informagées aos(as) adolescentes, como também para
a animagao e engajamento com a participagao junto ao conselho e para verificar se
ha dificuldades dos(as) adolescentes em acessar canais digitais de comunicacgao.

Para o caso da falta de acesso da maioria dos adolescentes a equipamentos e
meios digitais, sera necessario criar novos canais de comunicagao interna como:
ligagdes telefénicas; informativo impresso a ser encaminhado aos(as) adolescentes
e/ou jornal mural para ser afixado em local acessivel aos (as) adolescentes. Outra
possibilidade é definir no Comité alguns multiplicadores entre os(as) adolescentes
que tém acesso a equipamento e internet para reproduzir em grupos que residem
proximos, ou estudam na mesma escola, as informagoes sobre o CPA. Por isso € tao
importante conhecer os(as) adolescentes do Comité.
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2. Crie um ou mais canais de comunicagao interna - Ao adotar um meio
de comunicagao tenha em mente que, uma vez estabelecido, este canal
de comunicagao devera ser administrado por alguém com disponibilidade
para fornecer respostas e estabelecer didlogos com os(as) adolescentes.

Crie mais de um canal, por exemplo: aplicativo de conversa e também um
e-mail para envio e recebimento de mensagens, este é o mais indicado ja que
na falta de um canal de comunicagado a mensagem pode ser recebida também
por outro canal.

3. Adote linguagem adequada nas comunicagoes e dialogos com o CPA
- Sempre utilize linguagem adequada a faixa etaria dos(as) adolescentes,
assimficamaisfacilestabelecerumamaiorconexaoentre os(as)integrantes
do CPA e os assuntos e orientacdes dos adultos. Elaborar materiais
de apoio com linguagem simples e objetiva para preparar o CPA para a

participacao sobre as tematicas prioritarias da infancia e adolescéncia e
estimular o debate entre pares sobre este material informativo rende
participagdes mais qualificadas junto ao conselho, e também deixa os(as)
adolescentes mais seguros(as) para opinar sobre as pautas e informagdes
compartilhadas.

Ao abordar um assunto, informar sobre uma atividade e/ou compromisso,
lembre-se do item nimero 1 (perfil dos adolescentes) e utilize formas mais
lddicas de estabelecer esta comunicagao. Isso nao significa retirar o carater
oficial, ou seja, a importancia da informacao, ou ainda infantilizar demais as
comunicacgoes.

A depender da faixa etaria, dar nomes leves e condizentes com o vocabulario
utilizado pelos(as) adolescentes aos compromissos e responsabilidades
do CPA, como: “Missdo de participagdo” (para as tarefas que devem ser
desempenhadas por eles) ; “#Seliga” (para chamar a atengdo para uma
informacgédo importante); entre outras formas de didlogo proéprias para a idade
e caracteristica s da linguagem popular e cultural do territério aproxima os(as)
adolescentes mantendo-os(as) atentos(as) e mobilizados(as).

Conte com eles(as) para ajudar na construgdo deste relacionamento. Contar
também com adultos que tenham experiéncia para a condugao desta tarefa
de comunicar e mobilizar adolescentes também pode ser uma boa alternativa.
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4. Divulgue as agoes e atividades do CPA — Nao s6 os conselhos, mas a
comunidade em geral, os érgaos do SGD e a sociedade civil organizada
que atua na defesa dos direitos humanos de criangas e adolescentes deve,
e pode, ser envolvida neste processo de participagdo de adolescentes.
Portanto, criar um meio de comunicagdo externa para informar sobre
as agoes e atividades de participagdo do CPA no territério é fortemente
estimulado. Para tanto, criar uma pagina, site e/ou boletim informativo do
CPA mantém as pessoas e entidades a par da acao do Comité no ambito dos
trabalhos dos conselhos; nas participagdes em outros espagos aos quais
o Comité é convidado; como também, sobre as atividades de formacgéao

dedicadas a qualificagdo desses(as) adolescentes.

EZEYXXA Estimule durante os encontros do CPA, entre pares, que os(as) adolescentes
1 definam a pauta da reuniao, como também, sejam responsaveis por definir no
coletivo os(as) coordenadores(as) e relatores(as) dos encontros, exercendo de

fato o protagonismo nos espacgos especificos de participagao.

As escolhas dos(as) representantes do CPA para atuarem nos espagos de
participagdo externos, aqueles para as quais o comité é convidado, além das
atividades junto ao CDCA, também devem ser feitas pelos(as) préprios(as)
adolescentesentre paresenquantoumacondi¢cao parao protagonismo. Perceberem-
se nestes momentos como responsaveis nao so pela participagao, como também
pelo processo, esta diretamente ligado ao desenvolvimento da aprendizagem e do
amadurecimento desses(as) adolescentes(as) como representantes das criangas

e adolescentes do territorio.




Dicas para Implementagao de Comités de Participagao de Adolescentes (CPASs)

c I I I . Dicas para a participagao qualificada
ap - = dos(as) Adolescentes do CPA

Como vimos nos capitulos anteriores, a participagdo dos(as) adolescentes, para ocorrer de
forma efetiva e com capacidade de atingir a Influéncia desejada junto ao 6rgao e/ou entidade,
precisa contar com a criagao de estrutura e metodologia de acompanhamento adequadas e
dirigidas aos(as) adolescentes para manter o funcionamento do CPA. Portanto, é papel do

y 4
C 4 PITULO III Conselho que estd implementando um Comité:

Elaborar e implementar uma metodologia de formacgao para a participagao qualificada dos(as)
adolescentes, deliberada e aprovada no ambito do Conselho.

O indicado, para tanto, é criar um fio l6gico/método para formagado do CPA, com base na
expectativa de participacdo dos(as) adolescentes, que contemple a realizacdo de agoes,
eventos de formacao (virtuais e/ou presenciais), encontros periddicos e rotina de transferéncia
e troca de informacgao e conhecimento, adequados a faixa etaria. Assim, a partir deste trabalho
de acompanhamento e assessoria de adultos, os(as) adolescentes terdo mais condigdes de
participar de forma efetiva, segura e autbnoma dos espagos e momentos de participacao dos
quais estarao inseridos(as).

No momento de elaborar a proposta formativa é necessario ter em mente que todo o processo
participativo é também um processo formativo.

3.1 Criacao da Proposta Formativa

A comissao responsavel pelo CPA deve avaliar as condigdes de seus membros elaborarem
a proposta a partir da experiéncia de cada um, ou se ha a necessidade de convidar pessoas
com experiéncia em formacao de adolescentes para contribuir com o processo de construgao
deste método. Caso seja necessario contar com o auxilio de pessoa especializada, verificar
se ha orgamento para viabilizar a contratagao de especialista, ndo sé durante a elaboragao da
proposta metodoldgica, mas também para acompanhar a sua implementagéo junto aos(as)
adolescentes ja que, durante a experiéncia/ vivéncia da metodologia, podem surgir duvidas e
ainda a necessidade de ajustes na proposta metodoldgica.

Caso nao seja possivel contar com uma ajuda especializada, tenha em mente que, assim
como as atividades do conselho demandam de uma organizagao prévia, o CPA também




Dicas para a participagdo qualificada dos(as) Adolescentes do CPA

necessita de planejamento para se manter efetivo. Portanto, comece definindo um calendario
de atividades para o Comité. Por exemplo: inclua os dias de reunidao do Conselho, das quais o
CPA ird participar; os dias previstos para reunides periddicas dos(as) adolescentes; e outras
atividades ja previstas no planejamento do conselho em que ha previsao de participagao do
CPA.

Inclua no calendario momentos que podem ser utilizados para a realizagdo de eventos de
formacgao, como: palestras, rodas de conversas, debates com especialistas na tematica
dos direitos humanos de criancas e adolescentes em ambito local e nacional, entre outras
atividades.

Lembrar de que para fortalecer o protagonismo e a participacdo dos(as) adolescentes junto
ao conselho eles devem ser incluidos no maximo de atividades possivel.

Dicas para a elaboragao da metodologia de formacgao:

Comecar a formar os(as) adolescentes a partir de conceitos basicos, como: o que é
um conselho; qual o seu papel e a qual estrutura pertence na organizagao social e na
promogcao, protecao, defesa e garantia dos direitos da crianga e do adolescente, afinal, o
CPA fara parte desta estrutura; como funciona o conselho; qual o papel do Comité para
a defesa dos direitos humanos de criangas e adolescentes no territorio; entre outras
informacdes bésicas para situar os(as) adolescentes sobre qual lugar estéo se inserindo.

Para estimular a autonomia e protagonismo dos(as) adolescentes, que tal colocar

2 este desafio de buscar as informagdes conceituais/bdsicas para os(as) adolescentes
como uma “missao de participagao’? Apos a realizagao da “missao” de descoberta e
pesquisa, promova um evento de formacao para debater sobre o que eles encontraram
de informagdes e/ou convide uma pessoa de referéncia para um bate-papo/ roda de
conversa com os(as) adolescentes com o objetivo de apresentar e conversar sobre os
conselhos de direitos nas diferentes instancias; sobre o sistema de garantia de direitos;
os marcos histdricos, desde o codigo de menores até o ECA, além da conjuntura social,
econdmica e politica do territério incluindo os impactos disso nas vidas das criangas e
adolescentes;

Agora que os(as) adolescentes ja sabem qual é o seu papel junto ao conselho e 6rgédos

3 do Sistema de Garantia de Direitos, esta na hora de iniciar a formagao sobre os direitos
de criancas e adolescentes no Brasil. Entdo, defina momentos de formacgao e repasse
de informacao sobre Protecao integral; prioridade absoluta; o ECA, para entao partir para
as especificidades das tematicas prioritarias da infancia e adolescéncia. Lembre-se
sempre de:
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Propor “missdes de participagdo”, ou seja, a busca/pesquisa prévia feita pelos(as)
adolescentes sobre os temas;

I Criar um momento para debater e complementar as informagdes pesquisadas por
eles(as), tirando dividas e complementando informagoes;

Desenvolver materiais lidicos e com linguagem adequada para que eles(as) se
informem sobre os assuntos antes de debaté-los e/ou participar de um evento,
discussao, reuniao sobre qualquer tematica; e

Sempre que possivel, relacione estas informagdes com arealidade, vivéncia dos(as)
adolescentes, como também, aponte quais responsabilidades o Estado, a familia e
a sociedade tém no enfrentamento das violéncias e violagdes de direitos;

As atividades devem ser comunicadas de forma a animar/estimular/mobilizar os(as)
adolescentes para a execugdo das dinamicas propostas. Dar um tom de “jogo” e
“desafio” as atividades e comunicagdes que serdo feitas para estimular a participagao
é recomendado. Neste ponto é importante estar atento a resposta, interacdo dos(as)
adolescentes a estas comunicagdes. Envolvé-los(as) nesta mobilizagdo também é uma
boa estratégia ja que: adolescente falando para adolescente funciona sempre melhor.
No entanto, oferega orientagdes e ferramentas sobre como fazer comunicagao, por
exemplo, consulte os(as) adolescentes e crie uma comissdo de comunicagédo do CPA;
produza conteudo informativo e material grafico e de apoio para o compartilhamento
entre eles; se for possivel, conte com o apoio de uma assessoria em comunicagao ou
educomunicacgao para viabilizar o acompanhamento destas atividades;

Para além das atividades formativas, previstas na metodologia elaborada para
qualificagdo dos(das) adolescentes, é necessario estar atento as participagdes deles
junto as atividades dos conselhos. Portanto, criar uma rotina de encontros entre os(as)
adolescentes para o compartilhamento das experiéncias de participagdes nas reunides
e assembleias do conselho é fundamental.

O calendario de atividade ajudara na hora de definir os momentos de devolutiva e
compartilhamento entre os(as) adolescentes sobre o que estd na pauta, debate ou
deliberagdo no ambito do conselho. Estimular o pensar coletivo é muito importante.

Os(as) representantes do CPA nestes espacos devem ser os(as) responsaveis por
relatar como estd sendo a representagao deles. Também devem compreender a
responsabilidade coletiva que é representar o CPA e todas as criangas e adolescentes
do territrio nos espacgos de decisao.
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Outra recomendacao é a de assessorar e acompanhar de perto os momentos de
participagdo dos(as) adolescentes junto aos conselhos. Ter um adulto responsavel por
tirar davidas e fazer alertas sobre os destaques dos debates, por exemplo, ajuda os(as)
adolescentes a exercitarem o seu protagonismo identificando a forma e momentos
em que podem se posicionar, mas.... Ateng¢ao! Os adultos que serdo responsaveis por
acompanhar o CPA nas atividades do conselho nao devem interferir diretamente na
atuagdo dos(as) adolescentes, apenas auxilia-los(as). A fala/ opinido é deles(as) e deve
sempre refletir o entendimento coletivo, ou seja, do CPA.

Portanto, é fundamental garantir que ocorram encontros periédicos do Comité sobre
as atividades e participagOes junto ao conselho. Os(as) adolescentes representantes
devem debater, compartilhando com o grupo durante estes encontros, entre pares, como
deve ser a sua participagao e para quais temas devera se empenhar para defender um
posicionamento do CPA.

O fazer orientado vai forjando a experiéncia do grupo neste ponto, e também indicara
para os adultos como se adaptar ao dialogo intergeracional durante as atividades do
conselho.

Também serd papel do adulto responsavel pelas atividades observar a prioridade de fala
aos representantes do CPA, como esta se dando a relagdo entre adultos e adolescentes
nestes momentos e se as opinides apresentadas pelos(as) adolescentes do Comité
tém audiéncia e se estdo convertendo em influéncia nas decisdes do conselho. Caso
sejam identificadas dificuldades que estao interferindo diretamente na qualidade de
participagdo dos(as) adolescentes junto ao conselho, é importante avaliar a possibilidade
de promover uma capacitagao dirigida aos adultos para aprimorar a interagao;

As representagoes externas serdo também uma realidade para o CPA, especialmente
se a existéncia e atuagao do Comité junto ao conselho for amplamente divulgada e de
conhecimento da sociedade e dos 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos (SGD).
Portanto, ao serem convidados(as) para participar de eventos, reunides, debates, ou
outras agdes promovidas pelo estado, municipios e/ou outras instancias de participagao
nacionais e internacionais, é importante que o CPA delibere/ decida entre eles(as) sobre
quais adolescentes farao estas representagoes.

As escolhas democraticas e o exercicio do consenso e das candidaturas fazem parte
do processo formativo dos(as) adolescentes e devem ser estimulados. Orientados
pelos adultos, estes momentos de definicdo sdo a concretizagdo do fazer coletivo
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no imaginario dos(as) adolescentes. Além de demandar esforgo de engajamento e
mobilizagao perante o grupo, também estimula o poder de argumentagao e oratéria no
momento de exposicdo do compromisso em participar de determinado evento, espago
ou debate.

E importante destacar neste quesito que o tipo de orientagdo que cabe aos adultos é
oferecer informagao adequada sobre cada tematica que sera abordada nestes espagos,
preparando o grupo nao sé para compreender os assuntos, mas também para decidir
sobre seus representantes.

Aproveite estas oportunidades para construir conhecimento. Avalie se ndao rendem
momentos de formagao sobre as tematicas prioritarias para a infancia e adolescéncia.

3.2 AExperiéncia do Processo Formativo do Comité Nacional de Participagao de Adolescentes
no Conanda (CPA/Conanda)

A metodologia de formacao utilizada para o Comité Nacional de Participacao de Adolescentes
no Conanda (CPA/Conanda), chamada Percurso Formativo, foi criada para ser percorrida
pelos(as) adolescentes a medida em que eles avangam nas experiéncias de participagao
nas diferentes instancias de participagdo, como: Encontros do CPA (experiéncia entre pares);
Atividades do Conanda (experiéncia intergeracionais - Mesa diretora; Comissdes Permanentes
e Assembleias do Conselho); e espagos nacionais e internacionais de participagdo para os
quais o CPA é convidado (experiéncias de participagdo externa).

Como em um jogo de tabuleiro, onde cada casa € uma agao de participagao, os adolescentes
vao percorrendo jornadas de aprendizagem, organizadas em atividades formativas que
compreendem em:

MissOes de participagao (atividades propostas pelos adultos para serem executadas
pelos(as) adolescentes);

“Pilulas” para o compartilhamento de informacgdes e dicas para orientar a execucao
das missdes em textos curtos e objetivos;

“Alertas” que sao lembretes acionados e compartilhados sempre que ha a
necessidade de lembrar prazos e agdes de destaque para a execugao das missoes;

Eventosformativos,que sdomomentosdetroca,comtransferénciade conhecimento,

entre os(as) adolescentes do CPA e convidados(as), especialistas nas tematicas

prioritarias para a infancia e adolescéncia no Brasil que, a partir das tematicas
tratadas nas missdes, complementam a aprendizagem, tiram duvidas sobre os
assuntos e trocam conhecimentos e experiéncias com os(as) adolescentes.
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Compde também o percurso formativo do Comité, para além das jornadas formativas,
os Encontros do CPA. Estes momentos sao periddicos e servem para a devolutiva e
compartilhamento das informacgdes sobre a participagdo dos(as) adolescentes nas atividades
do Conselho,comotambém paraacoletadeinformagdes e debate sobretematicaseprioridades
que o CPA julga importante serem propostas pelo Comité ao Conselho. Nestes encontros é
estimulada a autogestao e o protagonismo dos adolescentes, ou seja, sdo momentos cuja
coordenacao e relatoria é de responsabilidades dos(as) préprios(as) adolescentes. Trata-se
de um momento de interacao entre pares, portanto, tem o minimo de interferéncia dos adultos,
que assumem entdo o papel de assessores(as) e/ou convidados(as).

Outro instrumento utilizado no ambito do Comité nacional para apoiar na execugao das agoes
de participagcdo do Percurso Formativo sdao os materiais informativos de apoio dirigidos
aos(as) adolescentes. O objetivo destes materiais é “traduzir” os conceitos e textos de
documentos, resolugdes e tematicas especificas para uma linguagem acessivel e adaptada ao
entendimento dos(as) adolescentes. Um material instigante e de simples compreensao torna-
se mais atrativo para os (as)adolescentes, além de criar um acervo de materiais adequados a

formacao das proximas gestdes do Comité.

Para apoiar na mobilizacdo e engajamento dos(as) adolescentes foi utilizado como meio
de comunicagdo um aplicativo de conversas que, identificado como uma ferramenta ja
incorporada a realidade e utilizagdo do grupo, serviu como o canal mais efetivo na animagao
e provocacgao do CPA com envio das pilulas e alertas necessarios a estimular a execug¢ao das
atividades de participagao dirigidas aos(as) adolescentes.

O aplicativo de conversas também é utilizado pela equipe de acompanhamento do CPA
para dar dicas e informacgdes necessarias aos (as) representantes do Comité durante sua
participagao nas reunides de comissdes, mesa diretora e assembleias do Conanda.

E importante destacar nesta experiéncia do Comité Nacional a preocupacdo em se estabelecer
uma participacao protegida, nao tutelada, que acompanha e orienta sem interferir diretamente
no processo de aprendizagem e experimentacao dos espacos de participagdo. Portanto, a
adogdo de pontos focais das instituicoes/CDCAs para garantir suporte e apoio a participagao
destes adolescentes foi fundamental paraacriagdo de umarede de suporte ao estabelecimento
de uma participagao protegida.
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CAPITULO IV

Dicas para Implementagdo de Comités de Participacao de Adolescentes (CPAS)

Cap. IV: Relatos e Experiéncias

Uma “Comunidade de praticas” se estabeleceu entre representantes dos estados e municipios
cominteresse emimplementar comités de participagédo de adolescentes (CPAs) nos conselhos
de direitos da crianga e do adolescente pelo Brasil. Acomunidade tem como objetivo estimular
a troca de experiéncias e o didlogo sobre como promover e fortalecer o protagonismo de
adolescentes nos territorios.

Confira alguns relatos de pessoas que receberam a missao de implementar um Comité de
Participacdo de Adolescentes em estados e municipios brasileiros. Elas(es) falam sobre os
desafios enfrentados, os resultados e perspectivas da iniciativa:

Tacila Moraes — Representante CMDCA S&o Luis/MA — “Eu fui adolescente de projeto social financiado
pelo Fundo da Infancia e participei de conferéncias, inclusive como delegada adolescente, e sempre foi um
sonho ter participagéo de criangas e adolescentes, entao fiquei muito feliz quando o Conanda instituiu o
CPA. O Conselho Municipal de Sao Luis ainda ndo iniciou a implementagcao do Comité no municipio, mas
em ambito estadual, onde estd em fase final de criagdo, ja € uma realidade. Apesar de ainda néo estar
criado, o CPA municipal € uma demanda nao so por conta das resolugdes e recomendagdes do Conanda,
mas uma demanda dos adolescentes, portanto o Conselho o incluird no plano de agao de 2022.”

Joao Bravo - representante do CMDCA Sao Vicente/SP — “A nossa experiéncia para implementar o CPA foi
provocada pela resolu¢do do Conanda que instituiu o Comité nacional. No entanto, tivemos que adaptar e
encontrar outros caminhos para viabilizar este trabalho no municipio e para envolver os adolescentes no
conselho municipal. A forma que encontramos foi, por meio de uma parceria com os NUCAs, Nucleos de
Cidadania do Unicef, reunir adolescentes e jovens da regido em um projeto de protagonismo e participagao
juvenil. Junto com o parceiro temos 32 adolescentes e jovens mobilizados e em processo formativo, que
sdo encontros virtuais, por conta da pandemia da Covid-19. A proposta é entao, a partir deste trabalho de
mobiliza¢do e formagéo, ja em andamento com o Unicef, elaborar uma resolugdo municipal instituindo a
participacao destes adolescentes junto ao conselho como um CPA municipal, mas como integrante do
colegiado, ou seja, com assento no conselho no seguimento de movimento popular estudantil que tem
previsao legal constituida em Lei municipal.”




Relatos e experiéncias

Lisiane - representante CEDCA/RS — No conselho estadual do Rio Grande do Sul nés criamos uma
comissao especial do CPA, composta por conselheiros, para acompanhar os adolescentes. Criamos o
CPA por resolugao em 2017, logo apds a publicagao da resolugdo do Conanda instituindo o CPA nacional.
Iniciamos com bastante participagdo quando as atividades eram presenciais e os adolescentes fizeram
uma elei¢do entre eles. No entanto, logo enfrentamos a questdo da pandemia de Covid-19 e também das
idades dos adolescentes que ja ndo se enquadravam na faixa etaria de participagdo no Comité. Tivemos
entdo que realizar outra elei¢ao, desta vez virtual, com os adolescentes e a participagao encontrou muitas
dificuldades com o advento da pandemia, inclusive porque alguns adolescentes tiveram que comecar a
trabalhar para ajudar em casa, muitos ndo tinham acesso a internet e equipamento para participar. Como
o CPA ainda néo é regulamentado, ou seja, ndo faz parte integrante da estrutura oficial do conselho, ndo
conseguimos repassar recursos para viabilizar e garantir a participagdo deles. A nossa maior dificuldade
é efetivar a participagdo em meio virtual. No préximo ano serd aberto um edital para indicagdo de
adolescentes de grupos sociais diversos para o CPA/RS. Estamos com uma | ei local também tramitando
na Assembleia legislativa do estado para regulamentar a participagdo de adolescentes nos espacgos de
controle social e esperamos com isso poder viabilizar e aplicar recursos na efetivagdo do CPA junto ao
conselho.
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Susana - Representante CDCA/DF — Aqui nés chamamos o espacgo de participagao de adolescentes de

Comité Consultivo de Adolescentes e a iniciativa existe desde 2014, quando foi instituido por Resolugao do
Conselho Distrital, entao ja estamos na quarta gestao/experiéncia do DF com comités de participagao de
adolescentes. No entanto, isso ndo quer dizer que a experiéncia esteja consolidada. Temos alguns desafios
como, por exemplo, definir o papel dos conselheiros(as) de direitos na promogédo desta participac&o.
Para tanto, estamos produzindo diretrizes para esta participagdo com o objetivo de que os membros do
conselho se coloquem no papel também de educadores; estamos também aperfeicoando a dindmica
de participagdo dos adolescentes, tanto nas plenarias do conselho, quanto nas demais representagdes
institucionais; e observamos também que temos que sistematizar a experiéncia para que haja referéncia
para subsidiar outras gestdes do conselho ja que quando novos conselheiros sdo empossados nao tém
um referencial para dar continuidade a condugéo do trabalho. Este caminho tem sido uma experiéncia
muito legal, tanto no ambito da comissdo de acompanhamento, quanto junto aos adolescentes.

Dicas para Implementacdo de Comités de Participagao de Adolescentes (CPAs)

Nana Barata- Representante CEDCA/AP - "Aqui no estado n6s conseguimos mobilizar os adolescentes que
participaram como delegados da ultima Conferéncia Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente.
Enfrentamos um grande desafio que foi mobilizar adolescentes em tempo de pandemia da Covid-19 e,
para superar este obstaculo, utilizamos um aplicativo de conversa para reunir e nos comunicarmos com
estes delegados/ adolescentes. Organizamos uma formacao virtual para explicar o que é o CPA; os seus
objetivos; e como funciona, como também, realizamos com os adolescentes um momento para eleger
quais deles representariam o estado no CPA Nacional. O adolescente que nos representa no Conanda
esta compartilhando, no ambito estadual, a sua experiéncia de participagdo nacional e a partir da iniciativa
deste adolescente, surgiu o convite para ele participar das atividades do CEDCA com a missao de fomentar
a criagao e implementacao do CPA local”
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Rute - representante do CEDCA/SE - Aqui em Sergipe, mesmo em meio a pandemia, nés realizamos com
os adolescentes reunides e eventos virtuais como, por exemplo, as rodas de conversa. Mas encontramos
muitos desafios, especialmente em relagdo ao acesso desses adolescentes a internet, o que inviabiliza
a participacdo de muitos que ndo tém acesso as tecnologias. Outro desafio é conciliar os horarios das
aulas com as atividades do conselho. Sobre a implementagdo dos Comités municipais, estabelecemos
um didlogo com os municipios e com os NUCAs do Unicef, que tém grande adesdo de muitos municipios
no estado, para mobilizar, por meio destas iniciativas, os CPAs municipais. Esperamos assim, com estas
parcerias, conseguir fortalecer a participagé@o e o protagonismo de adolescentes no estado de Sergipe em
2022.

'l/—
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Ana Paula - representante CEDCA/RJ — No Rio de Janeiro conseguimos publicar a resolugao do conselho
estadual, que institui a criagdo do CPA, em 2019, durante a assembleia que celebrou os 30 anos do ECA.
Essa assembleia foi inteiramente conduzida por adolescentes representantes das mais diversas culturas
e localidades do estado, o que foi inovador e muito interessante porque as realidades que se apresentaram
neste momento foram bastante diversas. A partir desta participagdo na assembleia, que marcou a
aprovagao da implementagao do CPA, criou-se um grupo de trabalho com os adolescentes para construir
o processo de implementagdo do Comité estadual. O maior desafio neste processo foi reconhecer e
enfrentar a resisténcia dos adultos. O paradigma adultocéntrico estd claro e ndo é porque estamos em
um espago de controle social e de direitos que ndo enfrentamos isso, portanto, foi preciso provocar esta
pauta que ndo esta dada nos conselhos. Enfrentados os desafios, constituimos uma comissao especial
para implementagé@o e acompanhamento do CPA que inclui os adolescentes representantes do estado no
Comité nacional. Agora vamos iniciar o processo de selegao de adolescentes para compor o CPA local ja
com mais um desafio, criar uma ambiéncia ideal para a participagéo efetiva dos adolescentes.
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Relatos e experiéncias

Visando apoiar os CDCAs na criagdo e implantagcdo dos CPAs locais, estao
disponiveis materiais de apoio e de consulta, através de acervo em drive -
Comunidade de Pratica.

Nele vocé encontra modelos de documentos, resolu¢ées, metodologias e materiais

de apoio sobre temas prioritarios, utilizados em ambito nacional e estadual.

Acesse o drive da Comunidade de Praticas clicando aqui:
bit.ly/cdcascomunidadedepratica







